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Пояснительная записка 

1. Актуальность, назначение программы 

Актуальность и острота проблем дорожно-транспортных происшествий 

подтверждается социально - экономическими показателями, 

свидетельствующими о недостаточной эффективности функционирования 

современной системы обеспечения безопасности дорожного движения. 

Министерство внутренних дел Российской Федерации, Федеральное агентство 

по здравоохранению и социальному развитию, Федеральное агентство по 

образованию, Федеральное дорожное агентство осуществляют мероприятия, 

направленные на сокращение количества лиц, пострадавших в результате 

дорожно-транспортных происшествий. Отдельной задачей является 

уменьшение детского дорожного травматизма.  

С развитием техники в нашей стране, как и во всем мире, увеличивается 

и наличие дорожно-транспортных происшествий. Статистика утверждает, что 

примерно 10% происходит с участием детей. Чаще, это связанно с 

невыполнением правил безопасного поведения детей на улицах и дорогах, в 

транспорте. Дети часто страдают от непонимания той опасности, которую 

представляет автомобиль или другое транспортное средство. 

Пропагандой ПДД и профилактикой ДДТТ среди школьников, своих 

сверстников, занимаются Юные Инспектора Движения (ЮИД). С первых дней 

необходимо организовать работу отряда ЮИД так, чтобы учащийся легко 

ориентировался в ближайшем пространстве (дом, двор, ближайшие улицы и 

дороги, территория школы), умел наблюдать и правильно оценивать дорожные 

ситуации, владел навыками безопасного поведения в этих ситуациях. 

Внеурочная деятельность в рамках программы направлена на освоение 

основной образовательной программы начального общего образования и 

создана для детей, свободно сделавших свой выбор к освоению дорожной 

грамоты. Заинтересованность ребёнка даёт возможность превратить 

внеурочную деятельность в полноценное пространство воспитания и 

образования. 
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Основная идея курса — формирование представлений о правилах 

дорожного движения и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Программа воспитания безопасного поведения на улицах и дорогах 

предусматривает реализацию принципа целенаправленного развития детей. 

Цель: приобретение обучающими необходимого объёма представлений, 

знаний и навыков, позволяющих им безопасно вести себя в условиях 

дорожного движения, самостоятельно действовать при угрозе или 

возникновении опасной ситуации, решать посильные задачи по оказанию 

различной помощи, требующейся в таких ситуациях.  Пропаганда правил 

дорожного движения, сохранение здоровья и жизни подрастающего поколения, 

частичное устранение детского дорожно-транспортного травматизма. 

Задачи: 

Познавательные: 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники информации, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной деятельности; 

Развивающие: 

 развивать склонность к безопасной жизнедеятельности, соблюдению правил 

дорожного движения; 

 быть способным наблюдать за дорожной обстановкой, предвидеть и 

анализировать опасные ситуации, уметь обходить их;  

 развивать качества личности, необходимые для обеспечения безопасного 

поведения при передвижении по проезжей части; 

 развивать уверенность и умение рассчитывать на себя, действовать 

согласно обстановке в нестандартных условиях дороги. 

Воспитательные: 

 воспитывать дисциплинированную личность, имеющую осознанное и 

ответственное отношение к личной безопасности и безопасности 

окружающих; 
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 воспитывать гражданскую позицию учащихся, достоинство и 

ответственность за свои поступки, которые могут привести к негативным 

последствиям для других людей; 

 участие в муниципальных этапах ЮИД (конкурсы, соревнования); 

 способствование профессиональной подготовке и самоопределению, 

вовлекая детей в процесс активного накопления социального и 

коммуникативного опыта. 

2. Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Необходимым условием эффективной реализации программы является 

единство и взаимосвязи ГИБДД, школы, семьи. Ведущая роль в этом 

сотрудничестве принадлежит школе. Такое сотрудничество осуществляется на 

основе взаимопомощи, учета возможностей, уважения друг друга. Для реализации 

поставленных задач юные инспектора движения должны овладеть всеми 

комплексами вопросов и проблем, составляющих основу безопасного движения. 

И в этом случае нам помогает ГИБДД. Именно в объединении ЮИД дети 

получают систематизированную информацию о безопасном поведении на улицах 

и приобретают необходимые навыки поведения. 

Программа предусматривает использовать активные формы и методы. 

Надо отметить, что дети всегда охотно принимают участие в различные рода 

конкурсах, викторинах, играх, соревнованиях, профилактических рейдах и 

акциях, которые у ребят оставляют яркое, запоминающееся впечатление. Самый 

основной конкурс для юидовцев - участие в муниципальном соревновании 

«Безопасное колесо», в котором подводится итог их теоретических и 

практических знаний. Программа предполагает, как групповые занятия, так и 

индивидуальные, а также проведение массовых мероприятий. Так как программа 

больше всего уделяет внимание пропаганде знаний ПДД и профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма через реализацию творческих возможностей 

учащихся, то с этой целью рекомендуется использование таких форм проведения 

занятий: тематические занятия, игровые тренинги, разбор дорожных ситуаций на 

настольных играх, изготовление наглядных пособий для занятий по правилам 
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дорожного движения, разработка проектов по ПДД, встреча с работниками 

ГИБДД, просмотр видеофильмов. 

Режим занятий: занятия в группах проводятся 2 раза в неделю по 2 и 1 

часу (1 академический час – 40 мин). Занятия проводятся с детьми 10-12 лет. Курс 

рассчитан на 102 часа. 

Формы проведения занятий: теория и практика. 

Формы обучения: групповые, индивидуальные и коллективные. 

3. Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа кружка разработана с учетом рекомендаций программы 

воспитания МОУ Школа №5 г. Черемхово.  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности общеобразовательной организации по основным направлениям 

воспитания в соответствии с ФГОС: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина России;  

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического 

сознания, российской культурной идентичности; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с 

учетом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного 

поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 
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Содержание учебного курса 

Раздел 1. Введение 

Создание отряда ЮИД в внутри школы и команды участницы городских 

слетов, ознакомление с положением и уставом отрядов ЮИД. Оформление 

стендов – уголка по профилактике и пропаганде дорожной безопасности. 

Раздел 2. Неделя безопасности 

 Составление плана работы по пропаганде дорожной безопасности в период 

месячника по ПДД, проведение цикл просветительских бесед с учащимися, 

родителями. Проведение конкурсных и творческих мероприятий, направленных 

на профилактику и пропаганду. 

Раздел 3. Изучение ПДД 

Изучение дорожных знаков и правил дорожного движения. 

Раздел 4. Изучение билетов по ПДД, медицине и ОБЖ 

Изучение билетов по ПДД, медицине и ОБЖ. Изучение сигналов 

регулировщика (разводка).  

Раздел 5. Контроль знаний 

Проведение контрольного тестирования, опрос и сдача зачетов, сдача 

билетов. Участие в городских слетах отрядов ЮИД. Подготовка агитбригады, 

соцрекламы, компьютерных разработок. Участие юидовцев в конкурсах 

различного уровня. 

Раздел 6. Профилактическая работа. 

Поведение профилактических бесед с учащимися совместно с 

инспекторами ГИБДД. Выступление агитбригады. Дополнение уголка. 

Проведение «Глобальной недели дорожной безопасности». Проведение 

месячника по ПДД. Профилактическая работа по безопасности дорожного 

движения перед каникулами. Беседы по классам. Месячник «Внимание, дети!» 

(отдельно по плану). И подведение итогов года. 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

Предметные: 

 определение основных дорожных понятий из курса основ безопасности 
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жизнедеятельности человека; 

 современное состояние дорожной ситуации и транспортной; 

 основные методы и стандартные методики исследования, анализ; 

Метапредметные: 

 применять знания дорожных правил при анализе ДТП и ДДТТ; 

 определять и объективно анализировать дорожные ситуации; 

 работать с научной и методической литературой; 

 уметь доступно информировать; 

 способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную, 

направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) 

гражданской и законной позиции; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 

задач, соблюдать нормы информационной избирательности; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения 

культуры в городе и др.); 

 способность работать с моделями (макетами) изучаемых объектов. 

 

Тематическое планирование 

№ Наименование разделов 

и тем 

Количество 

академических 

часов 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Форма 

проведения 

занятий 

Раздел 1. Введение 

1-

2 

Организация и создание 

ЮИД. 

2 Презентационный 

материал 

https://xn--

d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/yuid/history/  

Теория  

3 Устав объединения 

ЮИД. Годовой план 

работы. 

1 Презентационный 

материал 

https://multiurok.ru/i

ndex.php/files/plany

-raboty-na-god-i-

Теория 

https://юидроссии.рф/yuid/history/
https://юидроссии.рф/yuid/history/
https://юидроссии.рф/yuid/history/
https://multiurok.ru/index.php/files/plany-raboty-na-god-i-polozheniia-o-rabote-klubov.html
https://multiurok.ru/index.php/files/plany-raboty-na-god-i-polozheniia-o-rabote-klubov.html
https://multiurok.ru/index.php/files/plany-raboty-na-god-i-polozheniia-o-rabote-klubov.html


8 

 

polozheniia-o-

rabote-klubov.html  

4 Название отряда. Права 

и обязанности 

юидовцев. 

1 Обучающий 

видеоматериал 

Теория 

Раздел 2. Неделя безопасности 

5-

8 

Всероссийская неделя 

безопасности 

дорожного движения 

Месячник по ПДД. 

Участие в городском 

флешмобе «Вместе за 

безопасность 

дорожного движения» 

4 Музыкальное 

сопровождение 

(Гимн ЮИД) 

Практика 

9-

14 

Проведение акции, 

рейда. 

Профилактическая 

деятельность юидовца. 

6 Буклеты, 

листовки 

Теория и 

практика, 

агитационн

ая работа 

Раздел 3. Изучение ПДД 

15

-

23 

Предупреждающие, 

запрещающие, 

информационно – 

указательные, 

предписывающие 

дорожные знаки 

9 Презентация, 

обучающий 

видеоматериал, 

электронные 

макеты  

https://www.drom.ru

/pdd/pdd/signs/  

Теория и 

практика 

24

-

35 

История ПДД. Что 

такое светофор? 

История появления 

светофора. 

Регулирование 

дорожного 

движения. Сигналы 

регулирования. 

Скоростной режим и 

тормозной путь 

автомобиля. 

12 Презентация, 

обучающий 

видеоматериал 

https://autohis.ru

/istoriya-

pervogo-

svetofora.php 

 

Теория и 

практика 

36

-

38 

Обязанности 

пешеходов и 

пассажиров. 

Обязанности водителей 

и велосипедистов. 

3 Презентация, 

обучающий 

видеоматериал 

https://auto.mail

.ru/info/pdd/  

Теория и 

практика 

39

-

Всероссийская 

олимпиада 

3 Онлайн-тест 

https://dorogi.uc

Практика 

https://multiurok.ru/index.php/files/plany-raboty-na-god-i-polozheniia-o-rabote-klubov.html
https://multiurok.ru/index.php/files/plany-raboty-na-god-i-polozheniia-o-rabote-klubov.html
https://www.drom.ru/pdd/pdd/signs/
https://www.drom.ru/pdd/pdd/signs/
https://autohis.ru/istoriya-pervogo-svetofora.php
https://autohis.ru/istoriya-pervogo-svetofora.php
https://autohis.ru/istoriya-pervogo-svetofora.php
https://autohis.ru/istoriya-pervogo-svetofora.php
https://auto.mail.ru/info/pdd/
https://auto.mail.ru/info/pdd/
https://dorogi.uchi.ru/
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41 «Безопасные дороги» hi.ru/  

Раздел 4. Изучение билетов по ПДД, медицине и ОБЖ 

42

-

47 

Что такое ДТП? 

Первая доврачебная 

помощь при ДТП.  

6 Презентационны

й материал, 

обучающий 

фильм, онлайн-

тесты 

https://57.mchs.gov.ru/d

eyatelnost/poleznaya-

informaciya/rekomenda

cii-

naseleniyu/chrezvychay

nye-situacii-

tehnogennogo-

haraktera/pamyatka-po-

okazaniyu-pervoy-

pomoshchi-

postradavshim-v-

dorozhno-transportnom-

proisshestvii   

Теория и 

практика 

48

-

53 

Дорожные ситуации 6 Презентационный 

материал, 

тренинговые 

задания 

Теория и 

практика 

54

-

56 

«Велосипед» 

(устройство велосипеда 

и правила) 

3 Презентационный 

материал 

http://life.mosmeto

d.ru/index.php/item

/velosiped-

osnovnye-pravila-

bezopasnosti  

Теория и 

практика 

57

-

62 

«ОБЖ». Разводка. 

Маршрут. 

Регулировщик.  

6 Презентационн

ый материал 

https://urok.1sep

t.ru/articles/5939

48  

Теория и 

практика 

Раздел 5. Контроль знаний 

63

-

73 

Тестирование. 

Билеты по ПДД и 

медицине. 

11 Тестовые задания, 

онлайн-тесты, 

презентационные 

материалы 

https://www.drom.ru

/pdd/themes/first_ai

d/training/  

Практика 

74

-

77 

Повторение этапов 

«ОБЖ», «Велосипед» 

4 Презентационный 

материал, карточки 

с заданиями  

Практика 

https://dorogi.uchi.ru/
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
https://57.mchs.gov.ru/deyatelnost/poleznaya-informaciya/rekomendacii-naseleniyu/chrezvychaynye-situacii-tehnogennogo-haraktera/pamyatka-po-okazaniyu-pervoy-pomoshchi-postradavshim-v-dorozhno-transportnom-proisshestvii
http://life.mosmetod.ru/index.php/item/velosiped-osnovnye-pravila-bezopasnosti
http://life.mosmetod.ru/index.php/item/velosiped-osnovnye-pravila-bezopasnosti
http://life.mosmetod.ru/index.php/item/velosiped-osnovnye-pravila-bezopasnosti
http://life.mosmetod.ru/index.php/item/velosiped-osnovnye-pravila-bezopasnosti
http://life.mosmetod.ru/index.php/item/velosiped-osnovnye-pravila-bezopasnosti
https://urok.1sept.ru/articles/593948
https://urok.1sept.ru/articles/593948
https://urok.1sept.ru/articles/593948
https://www.drom.ru/pdd/themes/first_aid/training/
https://www.drom.ru/pdd/themes/first_aid/training/
https://www.drom.ru/pdd/themes/first_aid/training/
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http://life.mosmetod.

ru/index.php/item  

78

-

83 

Велоэстафета 6 Обучающий 

видеоматериал по 

фигурному 

катанию на 

велосипеде 

Теория и 

практика 

Раздел 6. Профилактическая работа 

84

-

90 

Городской слёт ЮИД. 

Конкурс агитбригад 

«Мы – молодое 

поколение за 

безопасное движение» 

7 Презентационное и 

музыкальное 

сопровождение 

Практика 

91

-

93 

Выступление 

агитбригады ЮИД в 

начальной школе 

3 Презентационное и 

музыкальное 

сопровождение 

Практика 

94

-

96 

Участие в рейдах и 

акциях по пропаганде 

ПДД 

3 Буклеты, памятки 

и листовки 

Практика 

97

-
102 

Работа пресс-центра 

ЮИД 

6 https://dobro.ru/pro

ject/10029847  

 

 Итого: 102 часа   

 

http://life.mosmetod.ru/index.php/item
http://life.mosmetod.ru/index.php/item
https://dobro.ru/project/10029847
https://dobro.ru/project/10029847
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