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Пояснительная записка 

 

Современные процессы, происходящие в жизни нашего общества, привели к процессу 

формирования и реализации современной модели образования, обеспечивающей 

повышение доступности качественного образования в соответствии с требованиями 

инновационного развития, современными потребностями общества и каждого 

гражданина. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности: спортивно-

оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская деятельность, 

коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая, 

информационная культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!», 

социально – значимая деятельность. 

Педагогическим коллективом были разработаны  программы внеурочной 

деятельности, которые составлены на основе принципа  преемственности. Учитывая 

запросы обучающихся, родителей (законных представителей), возможности школы  в 

план по внеурочной деятельности были включены следующие формы организации: 

- различные спортивные состязания, соревнования, «Весёлые старты», часы общения 

здоровьесберегающей тематики, сдача норм ГТО. Использование этих форм работы  

позволяют учащимся развиваться физически, формировать навык здорового образа жизни; 

 - курс «Социально – эмоциональное развитие детей младшего школьного возраста» 

формирует нравственные качества личности, способности эмоциональной саморегуляции, 

способствует успешной социализации детей, формированию адекватной самооценки и 

эмоционального интеллекта. Данным курсом представлено социальное направление 

деятельности.  

 - кружок «В мире народного творчества», «Сувенир», а так же конкурсы, праздники, 

фестивали, проекты способствуют развитию творческого потенциала личности ребёнка. 

Данные формы занятий представляют художественно – эстетическое творческое 

направление внеурочной деятельности; 

 - Курс «Робототехника» позволит в игровой форме развивать познавательную активность, 

пытливость ума, первоначальные исследовательские  навыки. Занятия направлены на 
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формирование знаний и конструкторских умений  младших школьников.  Занятия 

проходят в игровой, увлекательной  форме с использованием компьютерной техники. 

Предполагается время для самостоятельной работы и общения.  

- Курсы внеурочной деятельности  «Секреты каллиграфии», «Занимательная математика»  

способствуют общему и многогранному развитию личности ребёнка, формируют 

интеллектуальные навыки.   

- программа «Финансовая грамотность» направлена на формирование всех видов УУД 

(личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных). Реализация данной 

программы способствует формированию личности социально-развитого, критически 

мыслящего, конкурентоспособного ученика, обладающего экономическим образом 

мышления, способного взять на себя ответственность за свое будущее, за будущее своих 

близких и своей страны. 

 - Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Данная модель внеурочной деятельности позволяет оптимизировать все 

внутренние ресурсы образовательной организации. В её реализации принимают участие 

все педагогические работники  - учителя, педагоги – организаторы, социальные педагоги, 

педагог – психолог, классные руководители, педагоги дополнительного образования, 

учителя физической культуры и другие.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения.  

Для реализации модели внеурочной деятельности в школе используются 

следующие виды внеучебной деятельности:  

1. игровая деятельность;  

2. познавательная деятельность;  

3. проблемно-ценностное общение;  

4. досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);  

5. художественное творчество;  

6. трудовая (производственная) деятельность;  

7. спортивно-оздоровительная деятельность;  

8. социальное проектирование.  
Организационные формы: 

 тематические экскурсии,  

 кружки, секции, 

 игры, конкурсы,  

 беседы,   

 олимпиады,  

 соревнования,  

 поисковые  исследования,  

 общественно полезные  практики, проекты, 
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 акции, операции, 

 посещения театра, 

 социальные акции. 

Уровни воспитательных результатов 

План внеурочной деятельности, программы и содержание выстроены таким 

образом, которое обеспечит возможность устойчивого развития воспитательных 

результатов. 

Первый уровень – приобретение школьником социального знания (знания об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.д.)  

Второй уровень – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения 

к базовым ценностям общества  

Третий уровень – получение школьником опыта самостоятельного общественного 

действия. 

Сетка часов внеурочной деятельности по направлениям развития личности 

 в 1 - 4 классах  

 

  

Направления и формы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Источники 

финансирования  

Спортивно-

оздоровительное 

 

2 2 2 2 Курсы внеурочной 

деятельности, 

должностные 

обязанности, классное 

руководство 

Коммуникативная 

деятельность, 

информационная 

культура 

2 2 2 2 Курсы внеурочной 

деятельности, 

должностные 

обязанности, классное 

руководство 

Художественно – 

эстетическая, 

творческая 

2 2 2 2 Курсы внеурочной 

деятельности, 

должностные 

обязанности, классное 

руководство 

Интеллектуальная 

«Учение с 

увлечением», 

проектно - 

исследовательская 

2 2 2 2 Курсы внеурочной 

деятельности, 

должностные 

обязанности, классное 

руководство 

Социально – 

значимая 

деятельность 

2 2 2 2 Курсы внеурочной 

деятельности, 

должностные 

обязанности, классное 

руководство 

Итого в неделю: 10 10 10 10  

Итого в год: 330 340 340 340 

Общее количество 

часов за 4 года: 

1350 часов 
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План внеурочной деятельности (начальное общее образование) 

на 2023 – 2024 учебный год 

Направления и 

формы 

1а 1б 1в 1г 

 

2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4б 4в 4г Источник 

финансирова

ния 

Спортивно – оздоровительная деятельность 

Акции «Мы – за 

здоровье!».  

Профилактически

е мероприятия, 

встречи с 

внешними 

специалистами. 

Школьные 

спортивные 

соревнования. 

Малые 

олимпийские 

игры. 

Сдача норм ГТО. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Должностные 

обязанности 

(15) 

Часы общения по 

спортивно-

оздоровительной 

тематике. 

Месячник 

безопасности. 

Экскурсии, 

походы в лес 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Классное 

руководство 

(15) 

Коммуникативная деятельность, информационная культура 

«Разговоры о 

важном». 

1 1 1 

 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Внеурочная 

деятельность 

(15) 

Проект 

«Киноуроки в 

школах России». 

Часы общения по 

направлению 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Классное 

руководство 

(15) 

Интеллектуальная, «Учение с увлечением», проектно - исследовательская 

Курс «Учение с 

увлечением», 

«Занимательная 

математика», 

«Робототехника» 

1       1   1    1 Внеурочная 

деятельность 

(4) 

Конкурс 

проектов, НПК, 

олимпиады. 

Часы общения по 

направлению. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Классное 

руководство 

Художественно – эстетическая, творческая деятельность 

Кружок 

«Сувенир», 

Игра – 

путешествие «По 

страницам 

этикета», 

«Орлята России», 

Курс 

«Финансовая 

грамотность», 

 1 1 1 1 1 1  1 1  1 1  1 Внеурочная 

деятельность 

(11) 
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Примечание: финансирование внеурочной деятельности на уровне НОО – 45 часов 

«Секреты 

каллиграфии». 

Творческие 

конкурсы 

праздники, 

фестивали, 

проекты. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Должностные 

обязанности 

(15) 

Социально – значимая деятельность 

                 

Социальные 

акции, проекты, 

флэш – моб. 

Реализация 

социальных 

практик по 

участию в проекте 

«Киноуроки». 

Часы общения по 

социальному 

направлению 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Классное 

руководство 

(15) 

Курс «Социально 

– эмоциональное 

развитие детей». 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Внеурочная 

деятельность 

(15) 

Итого: 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 150 час. 

Всего к 

финансированию 

                                                                                                                                                                           45 часов 
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