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Пояснительная записка 

1. Актуальность, назначение программы 

Программа позволяет учащимся  ознакомиться со многими 

интересными вопросами математики. Решение математических задач, 

связанных с логическим мышлением, закрепит интерес детей к 

познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных 

операций, общему интеллектуальному развитию, умению самостоятельно 

работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать 

навыки  аргументации собственной позиции по определенному вопросу.  

Программа «Занимательная математика» направлена  на развитие у 

детей математического образа мышления: четкости речи, правильному 

применению математической терминологии, созданию комфортных условий 

для развития ребенка, развитию мотивации,  укреплению психического 

здоровья.  

 Педагогическая целесообразность программы объясняется 

формированием приемов умственной деятельности: анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, аналогии и обобщения. 

Цель курса: подготовка обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи: 

 формирование математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и 

профессиональных задач и развитие способности их использования при 

решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся средствами математики с учетом их индивидуальных 

возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 
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терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, 

доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

2. Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Программа «Занимательная математика» предназначена для учащихся 4 

классов, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной 

программе для детей с задержкой психического развития. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю. Общая продолжительность курса 34 часа.  

Занимательность  математическому  материалу  придают  игровые  

элементы,  содержащиеся  в  каждой  задании,  логическом  упражнении,  

развлечении,  будь  то  ребус  или  самая  элементарная задача.    

Обучающиеся на опытно-наглядной основе знакомятся с простейшими 

геометрическими формами, приобретают начальные навыки изображения 

геометрических фигур, овладевают способами измерения длин и площадей. 

В ходе работы с таблицами и диаграммами у них формируются важные для 

практико-ориентированной математической деятельности умения, связанные 

с представлением, анализом и интерпретацией данных. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

 потребность в адаптации и дифференцированном подходе к отбору 

содержания программного материала учебных предметов с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР на 

уровне основного общего образования;  

 включение коррекционно-развивающего компонента в процесс обучения 

при реализации образовательных программ основного общего 

образования с учетом преемственности уровней начального и основного 

общего образования; 

 развитие и коррекция приемов мыслительной деятельности и логических 

действий, составляющих основу логических мыслительных операций, 

расширение метапредметных способов учебно-познавательной 
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деятельности, обеспечивающих процесс освоения программного 

материала; 

 применение специальных методов и приемов, средств обучения с учетом 

особенностей усвоения обучающимся с ЗПР системы знаний, умений, 

навыков, компетенций (использование «пошаговости» при предъявлении 

учебного материала, при решении практико-ориентированных задач и 

жизненных ситуаций; применение алгоритмов, дополнительной 

визуальной поддержки, опорных схем при решении учебно-

познавательных задач и работе с учебной информацией; разносторонняя 

проработка учебного материала, закрепление навыков и компетенций 

применительно к различным жизненным ситуациям; увеличение доли 

практико-ориентированного материала, связанного с жизненным опытом 

подростка; разнообразие и вариативность предъявления и объяснения 

учебного материала при трудностях усвоения и переработки информации 

и т.д.);  

 организация образовательного пространства, рабочего места, временной 

организации образовательной среды с учетом психофизических 

особенностей и возможностей обучающегося с ЗПР (индивидуальное 

проектирование образовательной среды с учетом повышенной 

истощаемости и быстрой утомляемости в процессе интеллектуальной 

деятельности, сниженной работоспособности, сниженной произвольной 

регуляции, неустойчивости произвольного внимания, сниженного объема 

памяти и пониженной точности воспроизведения);  

 специальная помощь в развитии осознанной саморегуляции деятельности 

и поведения, в осознании возникающих трудностей в коммуникативных 

ситуациях, использовании приемов эмоциональной саморегуляции, в 

побуждении запрашивать помощь взрослого в затруднительных 

социальных ситуациях; целенаправленное развитие социального 

взаимодействия обучающихся с ЗПР; 
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 учет функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР 

(замедленного темпа переработки информации, пониженного общего 

тонуса, склонности к аффективной дезорганизации деятельности, 

«органической» деконцентрации внимания и др.); 

 стимулирование к осознанию и осмыслению, упорядочиванию 

усваиваемых на уроках знаний и умений, к применению усвоенных 

компетенций в повседневной жизни; формирование читательской 

культуры; 

 применение специального подхода к оценке образовательных достижений 

(личностных, метапредметных и предметных) с учетом психофизических 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР; использование специального инструментария оценивания 

достижений и выявления трудностей усвоения образовательной 

программы. 

3. Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа коррекционно-развивающего курса разработана с учетом 

рекомендаций программы воспитания МОУ Школа №5 г. Черемхово.  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности общеобразовательной организации по основным направлениям 

воспитания в соответствии с ФГОС: ценности научного познания — 

воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и 

общества, к получению знаний, качественного образования с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

 

Содержание учебного курса  

Числа. Арифметические действия. Величины. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100. Таблица умножения 

однозначных чисел и соответствующие случаи деления. Числовые 
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головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе 

получилось заданное число, и др.  

Мир занимательных задач. 

Выбор необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, на 

рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы. 

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. 

Составление аналогичных задач и заданий. Нестандартные задачи.  

 Геометрическая мозаика. 

Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, 

имеющие одну и несколько осей симметрии.  

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники,  

уголки). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. 

Расположение деталей. Выбор деталей в соответствии с заданным контуром 

конструкции. Поиск нескольких возможных вариантов решения. 

Составление и зарисовка фигур по собственному замыслу.   

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные учебные действия: 

 Формировать осознание себя как ученика, заинтересованного посещением 

школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 формировать самостоятельность в выполнении учебных заданий, 

поручений, договоренностей; 

Коммуникативные учебные действия: 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию; 

 сотрудничать с взрослыми сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми; 
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 договариваться и изменять        свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства 

 договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других 

участников спорной ситуации. 

Регулятивные учебные действия: 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных 

недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

 устанавливать видородовые отношения предметов 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале 

 пользоваться знаками, символами, предметами- заместителями; 

 работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных и электронных и других носителях) 

Тематическое планирование 

№ Наименование 

разделов и тем 

Количество 

академичес

ких часов 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Форма 

проведения 

занятий 

1 «Удивительная 

снежинка»  

1 1. 

http://www.vneuroka.

ru/mathematics.php  

2. http://konkurs-

Игра, упражнения 

2  Крестики- 1 Игра, упражнения 
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нолики kenguru.ru  

3. 

http://4stupeni.ru/stad

y  

4. 

http://www.develop-

kinder.com  

5.  http://puzzle-

ru.blogspot.com  

6. 

http://uchitel.edu54.r

u/node/16047?page=

1  

7. 

http://ru.wikipedia.or

g/w/index.  

 8. http://school-

collection.edu.ru/cata

log/pupil/?subject=25  

3 Математические 

игры 

1 Игра, упражнения 

4  Прятки с 

фигурами 

1 Игра, упражнения 

5  Секреты задач 1 Игра, упражнения 

6-7 «Спичечный» 

конструктор  

2 Игра, упражнения 

8  Геометрический 

калейдоскоп 

1 Игра, упражнения 

9  Числовые 

головоломки 

1 Игра, упражнения 

10  «Шаг в 

будущее» 

1 Игра, упражнения 

11 Геометрия 

вокруг нас  

1 Игра, упражнения 

12 Путешествие 

точки 

1 Игра, упражнения 

13  «Шаг в 

будущее» 

1 Игра, упражнения 

14  Тайны 

окружности 

1 Игра, упражнения 

15  Математическое 

путешествие 

1 Игра, упражнения 

16-

17 

 «Новогодний 

серпантин» 

2 Игра, упражнения 

18 Математически

е игры  

1 Игра, упражнения 

19  «Часы нас 1 Игра, упражнения 
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будят по 

утрам…» 

20  Геометрический 

калейдоскоп 

1 Игра, упражнения 

21  Головоломки 1 Игра, упражнения 

22 Секреты задач 1 Игра, упражнения 

23 «Что скрывает 

сорока?»  

1  Игра, упражнения 

24 Интеллектуальн

ая разминка  

1 Игра, упражнения 

25 Дважды два — 

четыре  

1 Игра, упражнения 

26-

27 

Дважды два — 

четыре  

2 Игра, упражнения 

28  В царстве 

смекалки 

1 Игра, упражнения 

29  

Интеллектуальн

ая разминка 

1 Игра, упражнения 

30 Составь квадрат  1 Игра, упражнения 

31-

34 

Занимательные 

задачи 

4 Игра, упражнения 

ИТОГО: 34 часа   
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